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ALLGEMEINE LÄNDERINFORMATIONEN ZU COSTA RICA   
 
Allgemeine Länderinformationen 
 
Geografische Lage 
 
Costa Rica liegt im Süden Mittelamerikas und grenzt im Südosten an Panama, im Norden an 
Nicaragua. Es wird im Osten vom Atlantischen Ozean, dem Karibischen Meer, begrenzt, im Westen 
vom Pazifischen Ozean.  
 
Die Küste am Karibischen Meer erstreckt sich über rund 250 km, am Pazifischen Ozean über 1.016 
km. An der schmalsten Stelle beträgt die Entfernung zwischen beiden Ozeanen nur etwa 100 km. 
Höchste Erhebung des Landes ist der in der "Cordillera de Talamanca" gelegene Chiripó, der 3.820 m 
hoch ist. Zwei weitere Gebirgsketten, die "Cordillera de Guanacaste" und die "Cordillera Central" 
weisen zahlreiche Vulkane auf, deren höchster, der Irazú, eine Höhe von 3.432 m erreicht. Costa Rica 
ist in sieben Provinzen unterteilt: Die Küstenprovinzen - Guanacaste, Limón und Puntarenas sowie die 
Bergprovinzen Alajuela, Cartago, Heredia und San José. Zu Costa Rica gehören auch einige kleine 
Inseln: La Noita im Karibischen Meer, Chira, Isla del Caño und Isla del Coco im Pazifik.  
 
 

 
 
Fläche: 51.100 km².  
Bevölkerung: ca. 4,4 Millionen.  
Städte: San José (Hauptstadt, ca. 1.300 m) ca. 350.000, Alajuela ca. 190.000, Cartago ca. 130.000, 
Puntarenas ca. 110.00, Limón ca. 85.000, Heredia ca. 82.000.  
Die Amtssprache Costa Ricas ist Spanisch. In den Hotels und Touristengebieten wird vielfach auch 
Englisch gesprochen.  
Zeitverschiebung  
Mitteleuropäische Zeit (MEZ) -7 Stunden  
Während der europäischen Sommerzeit beträgt der Zeitunterschied -8 Stunden.  
  
Klima 
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Im Allgemeinen werden drei Klimazonen Costa Ricas unterschieden: die tropische Tiefebene an 
beiden Küsten (bis 600 m Höhe), die Hochebene im Landesinnern (Meseta Central), die 800-1.600 m 
hoch liegt und das Hochgebirge. Die Niederungen an der Karibikküste sind tropisch und feuchtheiß 
(Jahresdurchschnitt ca. 28°C). Die Monate Juli und Dezember sind klimatisch am anstrengendsten. 
Die Gebiete entlang der Pazifikküste sind von November bis ca. Mai heiß und meist trocken. In den 
übrigen Monaten muss mit heftigen Regenschauern (meist am frühen Nachmittag) gerechnet werden. 
Die Temperaturen liegen hier, ähnlich wie an der Karibikküste, bei ca. 27 bis ca. 34°C.  
 
Die Hochebene der Meseta Central hat subtropisches Klima mit durchschnittlichen Temperaturen von 
20°C, das durch eine ständig wehende Brise auch an heißen Tagen angenehm ist. Die Temperaturen 
in dieser Zone sind einigermaßen ausgeglichen. Im Hochgebirge über 1.600 m beträgt die 
durchschnittliche Temperatur 12°C.  
 
In San José, der Hauptstadt des Landes, beginnt die Trockenzeit im Dezember, die heißesten Monate 
sind die Wochen von März bis Juni. Die Regenzeit dauert üblicherweise von Mai bis November. Die 
Luftfeuchtigkeit ist im Allgemeinen hoch; im Durchschnitt etwa 80 Prozent. In San José liegt die 
durchschnittliche Luftfeuchtigkeit morgens bei ca. 86 Prozent. Mittags ist sie mit etwa 68 Prozent 
niedriger.  

  
Bestimmungen für Einreise 
 
Einreisebestimmungen für deutsche Staatsangehörige  
Stand: 21. April 2003  
 
Deutsche Staatsangehörige können nach Costa Rica für einen Aufenthalt bis zu 90 Tagen mit einem 
Reisepass visafrei einreisen. Der Reisepass muss Anreise noch 6 Monate gültig sein. Deutsche 
Kinderausweise werden anerkannt; ein Lichtbild ist für Kinder unter 10 Jahren nicht zwingend 
vorgeschrieben, wird jedoch empfohlen. Die Eintragung des Kindes in den Reisepass eines Elternteils 
genügt in der Regel nicht. Minderjährige können grundsätzlich alleine einreisen, sofern sie über einen 
eigenen Reisepass verfügen und entsprechende Einwilligungserklärungen der 
Erziehungsberechtigten vorweisen können.  
 
Bei der Ausreise von Minderjährigen, die alleine reisen bzw. sich lediglich in Begleitung eines 
Erziehungsberechtigten befinden, verlangen die costaricanischen Grenzbehörden regelmäßig eine 
Einwilligungserklärung beider bzw. des abwesenden Erziehungsberechtigten. Welche Unterlagen im 
Einzelfall für die Ein- und Ausreise notwendig sind, sollte vor der Reise mit der costaricanischen 
Botschaft in Berlin geklärt werden.  
 
Die Anschrift lautet: Botschaft der Republik Costa Rica, Dessauer Str. 28-29, 10963 Berlin, Tel 
(030) 263 98 990, Fax 030 26557210, Email emb-costa -rica@t-online.de.  
 
Einreisebestimmungen für deutsche Staatsangehörige können sich kurzfristig ändern, ohne dass das 
Auswärtige Amt hiervon vorher unterrichtet wird.  
 
Bei der finanziellen Planung sollte bedacht werden, dass zum Zeitpunkt der Ausreise eine 
Flughafensteuer für Touristen von z. Zt. 26,00 USD sowie gegebenenfalls eine Sicherheitsgebühr von 
zurzeit 6,00 USD pro Person erhoben wird. Beide Gebühren können auch in Colones beglichen 
werden. Bei Aufenthalten von mehr als drei Monaten beträgt die Ausreisegebühr je nach 
Aufenthaltszweck zwischen 47,00 US-D und 67,00 US-D.  



 

travel-to-nature GmbH      Kalkonu Travel Costa Rica 
Franz-Heß-Straße 4  125 m nördlich von dem Friedhof in Ciudad Colon 
79282 Ballrechten           San José, Costa Rica 
Tel. ++ 49 (0)7634/50 55 0  Tel: (00506) 2249 2521   
Fax ++ 49 (0)7634/50 55 29  E-Mail: kalkonu-travel@hotmail.com  
E-Mail: info@traveltonature.de   
Notfall-Handy: 0171/3221446   

Transit  
 
Transit USA : Deutsche Staatsangehörige nehmen am Permanent Visa Waiver Programm der USA 
teil und können als Tourist oder Geschäftsleute im Regelfall bis zu einer Dauer von neunzig Tagen 
ohne Visum in die USA einreisen, wenn sie mit einer regulären Fluglinie oder Schifffahrtsgesellschaft 
einreisen und ein Rückflugticket, gültig für den Zeitraum von max. 90 Tagen ab der ersten Einreise in 
die USA, vorweisen können. Alle Reisenden, die für das Visa Waiver Programm der USA qualifiziert 
sind, können auch einen Transit unter dem Programm vornehmen.  
 
Für die Einreise/Durchreise benötigen Sie einen Reisepass, der mindestens für die Dauer des 
geplanten Aufenthaltes gültig sein muss. Seit dem 26. Oktober 2004 ist die Einreise in die USA nur 
noch mit dem maschinenlesbaren Reisepass (Bordeauxfarben) möglich.  
 
Achtung: Der vorläufige maschinenlesbare grüne Pass wird ab dem 01. Mai 2006 nicht mehr für die 
visumfreie Einreise in die USA/Transit  akzeptiert. Möchten Sie mit einem vorläufigen Reisepass in die 
USA einreisen bzw. durchreisen benötigen Sie ein Visum. 
 
Transit Santo Domingo, Panama, Guatemala:  Haben Sie einen Flug mit Condor nach San José 
gebucht, wird unterwegs in Santo Domingo gestoppt. Bei Flügen mit Iberia kann es sein, dass Sie 
einen Zwischenstopp machen in Panama oder Guatemala (je nach Flugtag). Für beide Varianten ist 
ein gültiger Reisepass ausreichend. Ein Visum wird für deutsche Staatsangehörige nicht verlangt. 
 
Bitte beachten Sie auf jeden Fall die Informationen des Auswärtigen Amtes, die Sie im Internet unter 
www.auswaertiges-amt.de abrufen können!  

  
Impfungen 
 
Impfungen sind keine vorgeschrieben, empfohlen wird aber Hepatitis A und Typhus. Malaria Risiko 
nur regional, dort gelten allgemeine Schutzmaßnahmen. Ein mäßiges Malariarisiko besteht ganzjährig 
in ländlichen Gebieten unterhalb 700 m in den Provinzen Alajuela, Guanacaste, Puntarenas und 
Limon. Die Hauptstadt San José und Gebiete oberhalb 700 m sind malaria-frei.  

 
Krankheiten 
 
Ärztliche Hilfe in SAN JOSÉ: Arzt San José: San José, Calle 31/34 Avda. 11, San José; Clinica 
Catolica San José: San José, San José, Tel. 2224 71 10.  
 
Medizinische Hotline Medizinische Auskünfte zu Gesundheitsrisiken bei Auslandsreisen täglich 8 bis 
22 Uhr per Telefon 0190 896 896 (1,86 Euro/Min).  
 
Geschichte 
 
Es gilt als gesichert, dass schon 9000 v.Chr die ersten Menschen auf der Halbinsel Nicoya siedelten. 
Bis zu seiner Kolonialisierung war die Bevölkerungsdichte des Landes jedoch sehr gering, da Costa 
Rica hauptsächlich als Durchzugsland nach Südamerika diente.  
 
1502 entdeckte Kolumbus auf seiner vierten Reise die Küste Costa Ricas. Um 1560 eroberten die 
Spanier das Land und begannen das Valle Central zu besiedeln.  
 
1821 löste sich Costa Rica friedlich von Spanien, das an dem Land nun kein Interesse mehr hatte. 
Kurze Zeit war Costa Rica daraufhin Teil der Zentralamerikanischen Föderation (zusammen mit El 
Salvador, Honduras und Nicaragua) bevor es am 14. November 1838 seine staatliche Souveränität 
erklärte. In den folgenden Jahren entwickelte sich Costa Rica, vor allem unter Amerikanischen 
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Einfluss, zu dem Staat, der Inbegriff einer Bananenrepublik wurde. So breiteten sich Großplantagen 
aus, wo einst Klein- und Mittelbauern lebten und arbeiteten. Nach einigen Wirren, wie etwa dem 
Bürgerkrieg von 1948, ist Costa Rica heute eine gut funktionierende Demokratie.  

   
Währung 
1 Costa-Rica-Colón (C) = 100 Céntimos  
 
Sie können auch in US$ bezahlen. Empfohlen wird jedoch die Mitnahme einer Kreditkarte.  
 


